
KW 03 Montag, 12.01.2026 Dienstag, 13.01.2026 Mittwoch, 14.01.2026 Donnerstag, 15.01.2026 Freitag, 16.01.2026

Karfiolcremesuppe Klare Rindsuppe mit
Leberknödel Brokkolicremesuppe Klare Gemüsesuppe mit

Sternchen
Knoblauchcremesuppe

CroutonsSuppe

Kcal:49 / BE: 0 / AL: G Kcal:133 / BE: 1 / AL: A,C Kcal:55 / BE: 0 / AL: F,G Kcal:89 / BE: 1 / AL: A,C Kcal:144 / BE: 1 / AL: A,F,G

Schweinsgulasch mit
Hörnchen

Gebackenes Hühnerschnitzel
mit Petersilienkartoffel dazu

Tomatensalat

Letschoschnitzel mit
Butterreis dazu Blattsalat -

Eisbergsalat
Cremige Schinkenfleckerl
dazu Roter Rüben Salat

gegrilltes Seehechtfilet mit
Linguine auf

Zitronenbuttersauce dazu
Buttergemüse

Menü 1

Kcal:851 / BE: 8 / AL: A,C,M Kcal:634 / BE: 4 / AL: A,C,G,M,O Kcal:835 / BE: 4 / AL: G,O Kcal:731 / BE: 7 / AL: A,C,G,O Kcal:800 / BE: 6 / AL: A,C,D,G,O

Schupfnudelpfanne mit
Frischgemüse und

Kräuterdip dazu Blattsalat -
Eisbergsalat

Mohnnudeln mit Apfelmus
Spinat-Käseknödel in
Tomatensauce dazu

Blattsalat - Eisbergsalat
Spaghetti auf Kürbisragout

dazu Blattsalat- Grüner Salat
Veggieburger fein garniert

dazu Kartoffel WedgesMenü 2

Kcal:703 / BE: 6 / AL: A,C,G,O Kcal:906 / BE: 9 / AL: A,C,G Kcal:568 / BE: 5 / AL: A,C,G,O Kcal:861 / BE: 7 / AL: A Kcal:297 / BE: 3 / AL: A,C,G,M,N,O

AL = Allergene lt. Codexempfehlung
A Gluten, Glutenhaltiges Getreide
E Erdnuss, Erdnusserzeugnisse
L Sellerie, Sellerieerzeugnisse
P Lupine und daraus gewonnene Erzeugnisse

B Krebs-, Krusten-, Schalentiere u. deren Erzeugnisse
F Soja, Sojaerzeugnisse
M Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse
R Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse

C Eier, Eiererzeugnisse
G Milch, Milcherzeugnisse (inkl. Laktose)
N Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse
BE = Broteinheiten

D Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse
H Schalenfrüchte
O Schwefeloxid, Sulfite

Änderungen können durch die Küchenleitung notwendig sein!

Die Allergenangaben beziehen sich rein auf die Rezeptur des Gerichtes. Trotz sorgfältiger Verarbeitung können Spuren anderer Allergene nicht ausgeschlossen werden!


